15 czerwca, poniedziatek
Temat: Liczebniki.

1. Rozgrzewka jezykowa.
https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=28FyLcCFaXU

2. ,Kapturek mysliciela” — éwiczenie kinezjologii Dennisona poprawiajgce koncentracje. Dziecko
chwyta matzowine uszng palcem wskazujgcym i Srodkowym, masuje delikatnie dwa, trzy razy
do gdry, odwraca gtowe w lewo, nastepnie w prawo i wykonuje taki sam masaz.

3. Zatem ile masz lat? | am six.

How old are you?

& © I'm five.

&S © I'm three.
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—] © I'm eight.
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© I'm four.
© I'mone.
© I'm nine.



https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=Z8FyLcCFaXU

4. ,,Witamy swoje palce” — N. méwi rymowanke, a dzieci realizujg jej tres¢

Kciuki gotowe? Tak! — pies¢ zacisnigta, wystawiony kciuk
Wskazujace gotowe? Tak! — wystawiony drugi palec
Srodkowe gotowe? Tak! — wystawiony trzeci palec
Serdeczne gotowe? Tak! — wystawiony czwarty palec
Mate gotowe? Tak! — wystawiony piaty palec

Wszystkie palce gotowe? Tak!

Schowajcie si¢ za glowg! — schowanie dtoni za glowe

Nastepnie dzieci przeliczajg swoje palce poprzez dotyk o policzek z jednoczesnym nazywaniem
ich. Okreslenie ile palcow razem jest w obu dloniach.

5. ,Matematyczne zagadki” — rodzic rozktada sylwety motyla oznaczone cyframiod 1do 9, z
drugiej strony napisana jest zagadka. Wietrzyk wyrzuca kostke, przelicza liczbe oczek i podaje
rodzicowi chmurke z odpowiednig cyfra. Rodzic odczytuje zagadke, dzieci podaja odpowiedazi.
Nastepnie dzieci rzucajg dwiema kostkami, dodajg oczka i przeliczajg i podajg chmurke z
odpowiednig cyfra, rozwigzujg zagadki podane przez rodzica.

1) Jak nazywa sie duzy palec u dtoni?

2) Wymien dwa pojazdy posiadajgce tylko dwa kota?

3) Ktorg dton podajemy na powitanie?

4) lle palcéw u obu dtoni ma cztowiek?

5) lle dzieci dostanie jabtko jezeli w koszyku jest ich 6?

6) Jak nazywa sie figura geometryczna, ktéra ma wszystkie boki réwne?
7) Ktéra z tych liczb jest wieksza 5 czy 3?

8) lle to jest razem 3i 3?

9) lle bokdw ma troéjkat?

Zadanie jest bardzo ciekawe 1 podobne robi si¢ w przedszkolu. Niestety wymaga wczesniejszego
przygotowania motyli. Trzeba wydrukowac ich 9. Na jednej stronie wpisujemy cyfry, na drugiej
— zagadki. Mozna zalaminowac¢ i ¢wiczenie powtarza¢ wielokrotnie.

Mozna przygotowac kilka pakietow: motyle z zagadkami przyrodniczymi, bajkowymi itp.
Podaje tez swoj przyktad przyrodniczych pytan:

Ile n6g ma owad?

Ile n6g ma pajak?

Co zjada gasienica motyla?

Czy wszystkie ptaki robig gniazda?

Czy zaby sg roslinozerne?

Czy dinozaury byty gadami czy ssakami?

Podaj trzy przyktady ssakow i trzy — gadow.

Czy muchy sg pozyteczne ( wiadomosci z ubieglego tygodnia)?
Czy wszystkie ptaki latajg?



6. https://www.youtube.com/watch?v=gEKEjB pLgQ

7. Karta pracy — napisz, ile lat majg poszczegdlne dzieci. Dla chetnych.
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https://www.youtube.com/watch?v=gEKEjB_pLqQ

16 czerwca, wtorek
Temat: Liczebniki — dzien drugi.

1. Rozgrzewka jezykowa.
https://www.youtube.com/watch?v=Goag5viRIp8

2. ,Kapturek mysliciela" P. Dennisona
Duzymi palcami i kciukiem chwytamy matzowine uszng i masujemy. Masaz zaczynamy od gory i

przesuwamy sie w dot do ptatka ucha.
3. Karta pracy — pomaga rodzic.

1+6

5=red 7=brown 9=orange T=grey
6=green 8=blue 10=yellow 12=pink



https://www.youtube.com/watch?v=Goag5viRIp8

Zadania.

Dziecko uktada w rzedzie (lub szeregu) np. klocki, liczy je gto$no i méwi, ile ich jest.
Dorosty przektada kilka i pyta: Czy teraz jest tyle samo klockow? Dziecko ponownie
przelicza. W nastepnym ¢wiczeniu to dorosty uktada klocki, liczy je i oswiadcza, ile ich
jest. Dziecko przektada liczmany i pyta Czy teraz jest tyle samo klockow? Dorosty
stwierdza: Tak nadal jest .......klockow. Jesli chcesz mozZesz sprawdzic.

. Przyklady zadan z trescia:

W torbie sq cukierki. Trzeba je sprawiedliwie rozdzieli¢ pomiedzy dorostymi i dziecmi.
Czy masz jakis pomyst jak to zrobic¢?
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. Przyjadq do nas goscie. Nas jest ...., a ich 3. Na ile osob trzeba nakry¢
stot do obiadu? Ile potrzebujesz talerzy, widelcow, tyzek i nozy? Mozna narysowac i
potem obliczyc.
. Ola dostata 2 czekolady mleczne i 3 czekolady z orzechami. Ile
czekolad dostata Ola?
Tata i Tomek pojechali do lasu na grzyby. Tata znalazt 5 grzybow,
Tomek 2 grzyby. lle grzybow znalezli?
Marta kupita 1 kapuste i 6 ogorkow. Ile warzyw kupita Marta?

. Rozwiaz krzyzowke.




17 czerwca, $roda
Temat: Figury geometryczne — zajecie pierwsze.

1. ,.Bajka nowa prostokatna i kwadratowa” Danuty Wawitow

Za gorami i za lasami, tam gdzie rzeki ptyng miodowe,

bylo sobie kiedys$ krolestwo bardzo pigkne i kwadratowe.
Kwadratowe staty tam chatki, kwadratowe kwitly tam kwiatki,
kwadratowe lataty wazki, kwadratowe $piewaty ptaszki.
Kwadratowy byl sobie zamek, cztery wieze 1 most zwodzony,
kwadratowe ogromne wrota, kwadratowe zlote balkony.

2. Praca plastyczna — farby albo kredki.
Oczywiscie sprobujcie odtworzyc¢ taki §wiat z kwadratow.

3. Przyklady zabaw:
o Czarodziejski woreczek
Cel: Utrwalenie ksztaltow i nazw figur geometrycznych: koto, kwadrat, prostokat, trojkat.

Dziecko otrzymuje woreczek, w ktorych znajduja si¢ klocki w ksztalcie kota, kwadratu,
prostokata, trojkata. figury geometryczne. Na hasto ,,Szukamy kota”, dziecko wyszukuje za
pomocg dotyku odpowiedniej figury.

Niestety dzieci nie majg wszystkie zestawu figur. Ale sprawdzcie doktadnie.
e Kosz z figurami ( figury do skopiowania na koncu zajec)

Cel: Utrwalenie ksztaltow i nazw figur geometrycznych: koto, kwadrat, prostokat, trojkat.
Ksztattowanie umiejetnos¢ przeliczania w dostepnym zakresie 1 tworzenia zbiorow wg jednej

cechy.

Mamusia lub tatus przygotowuje wyciete z kolorowego papieru figury geometryczne, ktore
wktada do koszyczka oraz talerzyki, na ktorych przykleja po jednej figurze. Rozpoczyna zabawe
od recytacji wiersza:

Koszyk pelen figur mam

Pomieszaly mi sie tam.

| tu rodzic podaje polecenie:

Posegreguj figury. Nazywaj je za kazdym razem, gdy wkiadasz je na talerzyk.

Dziecko segreguje figury na talerzyki oznaczone kartonikami z odpowiednim ksztaltem
(trojkat, kwadrat, koto, prostokat). Przeliczaja ich ilos¢.

Przyktadowe inne polecenia:
Uloz z prostokqtow jakqs literke.
Uloz z figur zamek.

Znajdz figury o czterech bokach.

4. Wiersz ,pajacyk”.
Hop — raczki w gore,

Hop — raczki w doét.
Co to za dziwny skaczacy stwor?



Jest koto, kwadrat,
Prostokat jest Sliczny.
To nasz pajacyk geometryczny.

Gtowa okragta jest jak piteczka,
A na tej gtowie tréjkatna czapeczka.

Kwadrat to brzuszek,
Oczy i nosek sg kraglutkie jak groszek.

Nogi pajaca — prostokaciki,
Na nich z kwadratéw mate buciki.

Figur przerdznych utédz kilka
| juz jest pajacyk, co skacze jak pitka.

,,W krainie Figurolandii” —opowiadanie, budowanie na duzej planszy papieru.
Dziwna i nietypowa kraina zwana Figurolandig ma mieszkancow oraz wszystko, co
si¢ tam znajduje w ksztatcie kot, kwadratow, prostokatéw 1 trojkatow. Drzewa to
czerwone kota z r6znokolorowymi listkami w ksztatcie trojkatow. Nad drzewami
lataja kwadratowe ptaki z prostokatnymi skrzydtami i dziobami w ksztalcie kota.
Kwiaty maja prostokatne ptatki i okragte listki. A domy to duze tréjkaty stojace na

jednym wierzchotku z kwadratowymi okienkami. Nad Figurolandig §wieci jasne
trojkatne stonce.

Ponizej macie Panstwo figury geometryczne do zadania 3, 4 i 5.

AHlGO
AHlGO
ANlLGO









18 czerwca, czwartek
Temat: Figury geometryczne — zajecie drugie.

1. Rozgrzewka jezykowa.
https://www.youtube.com/watch?v=Lv-1s65cgJM

2. Zagadki.

My wszystkiego mamy trzy
Ach, jak wesoto mie¢,

trzy boki i trzy katy.

Trzy wierzchotki takze mamy
i pracujac na trzy fronty,
kazdej pracy rade damy.

Dwa dtugie boki,
dwa krétkie boki
i cztery katy proste.
Co za figura geometryczna
nosi sie tak wyniosle.
Nie jestem pewien
czy zgadniecie —
jak sie nazywa figura
w ktorej rogow i katow
nie znajdziecie? Zagadka zaczyna sie stad!
Jest w nim prosty kazdy kat.
No i zawsze mdj kolego,
réwne boki w nim, dlatego
juz od bardzo wielu lat,
mowig o nim, ze to...kw.....

3. ,,Zabawa z lusterkami”.
Mamusia daje dziecku lusterko. Dzieci chuchajg na nie, az za-parujg, wtedy palcem rysuja
takg figure, jaka powie rodzic.

4. Rozwigzywanie zagadek stownych ,,0 jakiej figurze mysle?”-okreslanie cech figur
geometrycznych.
Rodzic opisuje jedng z figur geometrycznych lub mowi zagadke;
To taka dziwna figura, bo nie wiadomo, gdzie dot, gdzie gora, do gory gtowq, czy na dot
glowq. I zawsze wyglgda jednakowo. Ma cztery rowne kqty, ma cztery rowne boki. Tak
samo dlugi jak i szeroki. (kwadrat). Zadaniem dzieci jest wskazac t¢ figure i podad jej
nazwe.


https://www.youtube.com/watch?v=Lv-1s65cgJM

5. Karta pracy. Opowiedz, co moze by¢ okragle, a co — trojkatne.




6. Karta pracy. Opowiedz o przedmiotach ponizej: w jakich sg ksztaltach i do czego shiza.




7. Karta pracy — owoc nakieruj do odpowiedniej figury.

I na koniec pioseneczka: https://www.youtube.com/watch?v=sI8DVOQsolVY



https://www.youtube.com/watch?v=sl8DVQso1VY

19 czerwca, pigtek
Temat: Czytamy.

Publikuje¢ karty pracy do czytania sylab i wyrazow-mozna sobie wybiera¢.

Prosze czyta¢ z dzie¢mi i wykonywac zadania zwigzane z czytaniem ( taczenie sylab,
¢wiczenia shuchowe, a nawet cofna¢ si¢ - jesli trzeba - do wyodrebniania pierwszej i
ostatniej gloski w wyrazie ). Nie wiem, ile Panstwo z dzie¢mi ¢wiczyliscie, bede mogta
okresli¢ stan wiedzy i umiejetnosci dopiero przy reaktywowaniu zaje¢ dydaktycznych. Ale
prosze pamigtac, ze kazde dziecko pod wzgledem umiejetnosci czytania rozwija si¢ swoim
indywidualnym tempem, ale konczac czas 5 latkow, powinien zna¢ wszystkie literki, dzieli¢
wyrazy na gloski i sylaby, wyodregbniaé¢ gloski w prostych wyrazach. Jesli bedzie trzeba,
bedziemy ¢wiczy¢ w przedszkolu. Omijamy wyrazy z literkami ( 1 odpowiadajgcymi im
gloskami) charakterystycznymi dla polskiej pisowni.

1. Czytamy, zawsze dostosowujac do poziomu dziecka, kilka sylab, wybrane sylaby, z
pomocag mamy. Dla chetnych — calo$é. W czasie znuzenia dziecka — odpoczywamy.

Tou-leta-ty
Bart - ka.

Ta - tadba o u - le.
On wsu - wa do

u - la drew - nia - ne

ra - my. Na ra - mue
po - wsta - nie wos - ko - wy
plas - ter. Na nim ma - my

z nek - ta - ru zdro - wy mio - dek.



2.

I w tym przypadku wybieramy tylko cz¢$¢ zadania, kilka sylab, ale jesli dziecko chce —
calos¢. Jesli czyta o motylach pokazujemy dzieciom motyle, szczegdlnie wtedy , gdy
widzimy zniechecenie dziecka. Mozemy pokaza¢ mu w Internecie: najwigksze motyle
na $wiecie, te najpigkniejsze, koloni¢ motyli podrozujacych jak ptaki ( motyle monarcha
), mozna przypomnie¢ sobie filmik o motylach, moze piosenke.
https://www.youtube.com/watch?v=cW47pgAevKM

https://www.youtube.com/watch?v=pgtmIVVqCKxc

To To - la.

To - la ma 6 lat.


https://www.youtube.com/watch?v=cW47pgAevKM
https://www.youtube.com/watch?v=pgtmlVqCKxc

3. To zadanie jest bardzo ciekawe: przypinamy klamerke na odpowiednim wyrazie.
Wyrazy moze czyta¢ rodzic! Moze dzieli¢ wyraz na sylaby albo gtoski — dzieci
»sktadaja” wyraz. Podaja go i przypinaja klamerke.

ROZA Py MUFFINY
PREZENT ﬁ m@ MIS
KARTKA KOPERTA
SERCE BALONY
KUBEK ' L ROZA
KOPERTA TELEFON
PREZENT KARTKA
BALONY ' SERCE

ROZA MIS
MUFFINY v KOPERTA
SERCE D ' PREZENT

TELEFON KUBEK




4. Wycinamy sylaby — uktadamy wyrazy. Moze pomagac¢ rodzic: dziecko moze probowac
czyta¢ sylaby, a rodzic — uktada wyrazy. Rodzice, wymyslcie jakas$ nagrode — zbieranie
punktéw na wyjscie do...

Sylaby mozna zalaminowac i ¢wiczy¢ codziennie kilka minut.

ra | ta
ta ta:
fa wa§

mal ta
mal sa
ta  ra

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................



