
Dotyk 
 

Dotyk jest jednym ze zmysłów, których dostarcza  

podstawowych informacji o otoczeniu. 

To sposób, aby poszerzyć słownictwo dziecka, ponieważ czasem sprawia im 

trudność opisania tego, co właśnie poczuły ze względu  

na braki w zakresie słów. 

Pamiętajmy, że zmysł dotyku obejmuje całe ciało, nie tylko dłonie. 

Zajęcia rozwijające małą i dużą motoryką są nieodłącznym elementem. 

Pamiętajmy również, by wspierać nasze dzieci w rozwijaniu czynności 

intelektualnych, które wykorzystuje się w poznawaniu, rozumieniu siebie                

i swojego otoczenia. Dajemy dzieciom możliwości  

nabywania umiejętności, łączenia przyczyny ze skutkiem. 

Monitorujemy czy podejmuje samodzielne próby przewidywania,  

co może się wydarzyć. 

Gdy dziecko zadaje dużo pytań, zwłaszcza tych słynnych “dlaczego”,                              

pamiętajmy, aby z wyrozumiałością i cierpliwością odpowiadać na nie. 

Traktujemy te pytania poważnie i odpowiadajmy zgodnie z prawdą. 

Dzieci uczęszczające na zajęcia terapeutyczne nie tylko dobrze się bawią,                                      

ale przede wszystkim rozwijają swoje wszelkie kompetencje rozwojowe. 

 


