Drodzy Rodzice!

W tym tygodniu bgdziemy omawia¢ zagadnienie pt.: "W dawnych czasach”. W poniedziatek
zdazyliSmy powiedzie¢ sobie o dinozaurach i smokach a dzieci wykonaty swoje smocze
maskotki ©

W kolejnych dniach powiemy sobie o jaskiniowcach, wulkanach oraz o soli 1 weglu.

Kiedy dajemy dzieciom zadania troche trudniejsze niz te, ktore sa w stanie z tatwoscia
wykona¢ samodzielnie, stwarzamy im mozliwo$¢ rozwoju. Dobrze jest, jesli same wybieraja
zabawy, ktore je interesuja, cho¢ czasem mozna je tez zacheci¢ do dziatan, ktorych nie

podejmujg spontanicznie. Wazne jest wsparcie i zacheta.

Pamietajmy, aby kazdy dzien rozpocza¢ od gimnastyki ©
https://www.youtube.com/watch?v=n70OIPFcyZRU

e _Maszeruja przedszkolaki” — dzieci wykonuja zwrot w prawo 1 idg za rodzicem.
Poruszaja si¢ po kole 1 nasladuja maszerujacych zotnierzy. Tupig nogami w podloge.
,Pingwiny” — dzieci poruszajg si¢ na pigtach, rece wzdhuz tutowia, dtonie na bok.
,Pajacyki” — dzieci skacza: rozkrok i klasnigcie rgkami nad gtowa, nastepnie nogi
zkaczone i rece wzdtuz tutowia.

https://www.youtube.com/watch?v=2BQCcljudZ8 -¢wiczenia z pitka (omijamy jesli dziecko
nie posiada).

https://www.youtube.com/watch?v=9iOLdoHhL pc

Przykladowe piosenki.
https://www.youtube.com/watch?v=3CDgJ i8GI8
https://www.youtube.com/watch?v=FGyS3VWDshk

https://www.youtube.com/watch?v=NmPSMjyymTM



https://www.youtube.com/watch?v=n7OIPFcyZRU
https://www.youtube.com/watch?v=2BQCcIjudZ8
https://www.youtube.com/watch?v=9iOLdoHhLpc
https://www.youtube.com/watch?v=3CDgJ_i8GI8
https://www.youtube.com/watch?v=FGyS3VWDshk
https://www.youtube.com/watch?v=NmPSMjyymTM

Zalacznik nr 1 —-Nagranie

Po wystuchaniu opowiadania dzieci odpowiadajq na pytania. (Przyktadowe)

- Co przydarzyto si¢ Ewie? (Do Ewy przyszly iskierki z popielnika).

- O czym opowiedziaty iskierki Ewie? (Iskierki opowiedziaty Ewie o powstaniu wegla).
- Do czego stuzy wegiel?

- Kto go wydobywa?

- W jakim czasie, kiedy powstatl wegiel, ktory obecnie wydobywamy? (dawno temu, gdy
jeszcze zyly dinozaury/gdy jeszcze ludzi nie byto na Ziemi itp.)

Krotko opowiedzie¢ dziecku kim jest gornik i czym jest kopalnia. Prosz¢ zada¢ pytania

ponownie, aby sprawdzi¢ czy dziecko zrozumiato.

Dzielenie na sylaby.

Kazdego dnia dzielimy z dzie¢mi na sylaby wyrazy z najblizszego otoczenia.

Probujemy z dzie¢mi podzieli¢ na sylaby nastepujace wyrazy; Prehistoria, diplodok
(przypominamy, ze to nazwa dinozaura), dinozaur, wegiel, sol, jaskiniowiec, przedszkole.
Prezentacja wegla- Zalacznik nr 2

Jesli to mozliwe pokazujemy dziecku wegiel. Zadajemy pytania:

-Jakie jest w dotyku? (Mozemy podpowiedzie¢ migkkie czy twarde?)

- Czy brudzi?

-Jaki ma kolor?

-Czy pachnie?

-Czy rozpuszcza si¢ w wodzie? Mozna wykona¢ prosty eksperyment i wiozy¢ wegiel do wody, dziecko

samo miesza i obserwuje czy wegiel si¢ rozpusci. Wnioskowanie dziecka na koncu jest samodzielne

ukierunkowane w razie potrzeby przez rodzica.



S6l- wprowadzenie + Zatacznik nr3
https://www.youtube.com/watch?v=eCbYIOThimY

Zabawa badawcza.

,,Co si¢ rozpusci w wodzie?” — R. (rodzic) stawia na stole trzy litrowe stoiki z ciepta woda,
obok nich kladzie trzy tyzki oraz miseczki z sola, piaskiem i kamieniami. R. mowi:
Sprawdzimy dzisiaj, co rozpuszcza si¢ w wodzie. Wymien, co jest w miseczkach. Jesli dzieci
majg problem z sola, R. pozwala im sprawdzi¢ smak. R. mowi: Zaczniemy badanie od
kamieni. Dziecko wrzuca kamienie do stoika z woda 1 miesza tyzka. Tak samo postepuje z
solg 1 z piaskiem. Na koniec dzieci odpowiadaja na pytanie, R.: Co rozpuszcza si¢ w wodzie?

R. nalepia etykietki na stoiki wyrdzniajac stoik z sola, ktora rozpuszcza si¢ w wodzie.

Eksperyment z sola. Mozna wykorzysta¢ powyzszy sloik.

https://www.youtube.com/watch?v=MgMzFJ03k60

Zabawa plastyczna.
Tworzenie obrazka z wykorzystaniem soli i piasku lub kaszki. Zatacznik nr4 lub wg wlasnego
pomystu®©

Zabawa matematyczna

Laczenie np. tyzeczek z odpowiednig liczba kropek.

— Zakres, ktory utrwalaliémy do tej pory to 4.
A \f

Tworzenie zbiordw wg podanej cechy np.

kolor, ksztatt, wielko$¢



https://www.youtube.com/watch?v=eCbYlOTb1mY
https://www.youtube.com/watch?v=MgMzFJ03k60

Zaprowadz biedronke do listka zgodnie z zamieszczonym z boku kodem.
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. |  Dziecko samodzielnie tworzy
instrukcje dojscia psa do budy.
W tym zadaniu bedzie potrzebne
Panstwa wsparcie by dziecko
operowalo okresleniami prosto,
skreca, w bok.
Warto zacheci¢ do podjecia proby

narysowania strzalek.



Jaskiniowcy -Shuchowisko zalacznik nr 5

Po wystuchaniu wiersza dzieci odpowiadajg na pytania (przyktadowe).
- Co robit chtopiec w zamknietym pokoju?;

-Co rysowal na $cianach?;

-Jak sie thumaczyt?;

- Po kim miat taki talent?.

R. prezentuje ilustracje przedstawiajacg czasy jaskiniowcoéw —Internet, zatacznik nr 6

»Odkrywamy piktogramy” — zabawa ruchowa. R. rozktada na dywanie/podtodze kolorowe
kota z papieru. Na niektorych kotach narysowane sg piktogramy przedstawiajgce rozne
emocje (kota z piktogramami nalezy ulozy¢ obrazkami do dotu). Dziecko przy dzwigkach
muzyki tanczy wérod roztozonych kot. Podczas przerwy w muzyce podnosi jedno koto.
Czynnos$¢ powtarzamy 3 razy. Po zakonczonej zabawie dziecko siada i odktada kota za siebie.

-Rysunki jaskiniowcédw-Stuchowisko zatqcznik nr 7

Rozmowa z dzie¢mi w oparciu o tekst utworu. R. pyta:
-Jak nazywali si¢ ludzie, ktorzy dawniej zyli na Swiecie?;
-Co ich réznito od nas?;

-Gdzie wykonywali swoje rysunki?;

-Jak nazywamy takie rysunki?

(R. zwraca uwage na dokladne wyjasnienie znaczenia stowa piktogram); Gdzie teraz ludzie
wykonuja rysunki?; Czy obecnie uzywamy rysunkow symbolicznych? (R. moze podac
przyktady: emotikonki w smsach, znaki drogowe).

»Znaczenie piktogramow” — zabawa pantomimiczna. R. prosi, aby dziecko pokazato swoj
piktogram, sprobowato odczytaé jego znaczenie, a wigc podato nazwe emocji, ktora
piktogram prezentuje oraz pokazatl ming zgodng z posiadanym przez siebie piktogramem.

*Rodzic réwniez moze wzia¢ udzial w zabawie 1 prezentowac¢ miny z piktogramu.



Woulkan-praca plastyczna potgczona z eksperymentem

Dziecko ozdabia stoik np. plasteling. Nastepnie przy Panstwa wsparciu do znajdujacego si¢
wewnatrz stoika nalewamy wodg, czerwong farbe, ocet, a nastgpnie wsypujemy sode
oczyszczong, ktora spowoduje "wybuch'

https://www.youtube.com/watch?v=76ZgHTw8thA

Wulkan babelkowy- Szczegotowo nalezy wytlumaczy¢ dziecku by nie pito roztworu. Jesli

nie jesteSmy pewni wystarczy woda.

Dmuchajac przez stomke do kubeczka wypelionego mieszaning wody i ptynu do robienia
baniek lub ptynu do naczyn tworza si¢ babelki. Polecamy to zadanie, gdyz jest to rowniez
dobre ¢wiczenie oddechowe, wspomagajace prace ptuc. Dlatego warto pozwoli¢ synowi czy

corce na taka zabawe. Jezelii nie w ciggu dnia, to chociaz w wannie podczas kapieli.


https://www.youtube.com/watch?v=76ZgHTw8thA

